
臺東縣瑞源國小 107 學年度上學期 

四年級綜合領域課程計畫 
教材來源 翰林版 綜合四上 教學節數 40 節 
設計者 蕭丞堯 教學者 蕭丞堯 

課程目標 

1.透過認識臺灣的文化活動以了解文化活動為何，進而發現社區有哪些文化活動，並鼓勵兒童與家人一起參與

社區文化活動，從參與中了解認識文化活動。並透過全班分組訪問調查社區的文化活動，進一步了解社區文

化活動的意涵，體會文化活動與社區及自己的關係。 

2.透過認識社區的志工與志工座談會，體會與了解志工所須具有的特質，啟發兒童為社區服務的心，並能試著

參與社區服務活動，分享見聞與心得。 

3.透過和同學分享彼此參與家庭事務的經驗，知道參與家庭事務的正確態度和行為，進而能提出適當的方式主

動參與家庭事務，並且在參與家庭事務時能獲得更多的樂趣。 

4.藉由觀察、實際體驗，引導兒童覺察不同性別在日常生活中可能有差異的事項，並探討不同性別在生活事務

中出現差異的原因。透過情境引導兒童觀察生活中常見可能引起性別歧視、偏見的事例，透過演練學習如何

適當的相處並接納不同性別在生活事務的表現。 
 

週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

1 

08/26 

－  

09/01 

第

一

單

元

豐

盛

的

文

化

饗

宴 

活

動

一

體

驗

文

化

活

動 

3-2-4 參與社區各種文化活動，體

會文化與生活的關係。 
1.能說明社區文化活動的

質。 

2.能說明對文化活動的其

他發現。 

活動一：文化活動嘉年華 1 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「下面圖例是臺

灣各地區舉辦的文化活動。這

些文化活動有哪些特別的由

來呢？請將你所知道文化活

動由來分享給大家。」 

2.教師請兒童參考學生活

動，自由發表想法。 

3.教師歸納兒童想法，說明有

些文化活動跟地理環境有關

係、有些跟物產有關係、有些

跟歷史文化背景相關，希望兒

童有機會多多參與並加以體

驗。 

4.教師提問，並引導兒童延伸

思考：「說說看，社區文化活

動還有哪些特質？」 

5.教師鼓勵兒童自由發表想

法。 

6.教師歸納兒童想法並說明

文化活動較具長期，且是每年

辦理的活動，而社區活動大多

不是長期。 

7.教師提醒兒童蒐集自己參

與社區文化活動的照片或是

資料，於下節課帶到學校。 

 

活動二：文化活動嘉年華 2 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「你居住的社區

舉辦過哪些文化活動？印象

最深刻的是什麼？請和同學

分享你的經驗。」 

2.教師請兒童參照自己帶來

的社區文化活動相關資料，自

由發表想法。 

3.教師歸納兒童想法，並適時

給予回饋。 

4.教師提問，並引導兒童延伸

思考：「聽完同學的分享後，

你對文化活動有什麼新發現

呢？」 

5.教師歸納兒童想法，並適時

給予回饋。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

2 

09/02

－  

09/08 

第

一

單

元

豐

盛

的

文

化

饗

宴 

活

動

一

體

驗

文

化

活

動 

3-2-4 參與社區各種文化活動，體

會文化與生活的關係。 
1.能說明參加文化動的經

驗。 

活動三：體驗文化活動 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「最近我們社區

有哪些活動呢？你知道有哪

些管道可以獲得社區舉辦文

化活動的訊息？」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊，自由發表想法。 

3.教師歸納兒童想法，並適時

給予回饋。 

4.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「請與家人討論

一個你們想要一起參與的社

區文化活動。在眾多社區文化

活動中，你們家是如何選擇

的？」 

5.教師鼓勵兒童與家人一起

討論，並提醒兒童與家人討論

的注意事項。 

6.教師歸納兒童想法，並適時

給予回饋。 

7.教師提醒兒童，討論完成

後，要與家人如期共同參與

呵！ 

 

活動四：參與經驗樂分享 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童發言：「請將與家人共

同參與的文化活動心得跟同

學分享。」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

3.教師歸納兒童想法，並適時

給予回饋。 

4.教師視班上兒童人數，斟酌

調整每個兒童發表的時間，並

鼓勵兒童在聽完分享後，可利

用課餘時間，多與同學交流更

多的體驗與收穫。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

3 

09/09

－  

09/15 

第

一

單

元

豐

盛

的

文

化

饗

宴 

活

動

二

文

化

生

活

小

記

者 

3-2-4 參與社區各種文化活動，體

會文化與生活的關係。 
1.能說明文化活動與生活

的關係。 

2.能討論如何分工，才可

以完整的了解社區文化活

動。 

活動五：文化小記者：前置 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「想想看，文化

活動與我們的生活有什麼關

係呢？請全班共同選出一個

社區文化活動，讓我們進行深

入的了解，以便對文化活動有

更多的認識。」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊自由發表想法。 

3.教師可先引導兒童，討論想

要訪問的社區文化活動項目。 

4.教師給予兒童討論、發表之

空間與時間。 

5.教師引導兒童決定一個全

班共同調查的文化活動並分

組。 

6.教師歸納兒童想法，並適時

給予回饋。 

7.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「想一想，我們

要如何分工，才可以完整的了

解這項社區文化活動呢？」 

8.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

9.教師可先引導各小組兒

童，討論應該如何進行分工？ 

10.教師提醒兒童訪問時要注

意安全、禮貌、記錄下訪問的

資料，以便後續的整理。 

11.教師提問，並引導兒童延

伸思考：「進行文化探訪活動

時，有哪些需要注意的事情

呢？」 

12.教師鼓勵兒童自由發表想

法。 

13.教師歸納兒童想法，並適

時給予回饋。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

 

4 

09/16

－  

09/22 

第

一

單

元

豐

盛

的

文

化

饗

宴 

活

動

二

文

化

生

活

小

記

者 

3-2-4 參與社區各種文化活動，體

會文化與生活的關係。 
1.能分享訪問結果。 活動六：文化小記者：訪問結

果分享 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「請將小組的訪

問結果與全班同學分享！」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

3.教師可先引導兒童分享訪

問的結果。 

4.教師歸納兒童想法，並適時

給予回饋。 

5.教師可適時提問，引導兒童

更深層的反思，如在和受訪者

接洽、聯繫的時候，有沒有什

麼印象深刻的事情？訪問過

程中發生了哪些事情？除了

預先擬好的訪問題目外，還有

哪些你們想了解的事情呢？ 

6.教師請兒童深入分享後，應

適時給予正向增強與回應。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

5 

09/23

－  

09/29 

第

一

單

元

豐

盛

的

文

化

饗

宴 

活

動

二

文

化

生

活

小

記

者 

3-2-4 參與社區各種文化活動，體

會文化與生活的關係。 
1.能分享社區與生活的關

係。 

活動七：社區與生活的關係 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「在深入了解社

區文化活動後，你覺得這些文

化活動與我們的生活有什麼

關係呢？」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

3.兒童可能分享的意見： 

(1)聖誕節的活動，讓我們可

以感恩一年來對我們有幫助

的人…… 

(2)參加社區歌唱比賽，可以

讓我認識更多有相同興趣的

朋友，也可以…… 

(3)參加廟會活動，不但可以

祈求神明的保佑，還可以…… 

(4)文化活動的舉辦需要大家

共同參與付出，才能有好的成

果…… 

(5)可以為社區帶來許多熱鬧

的氣息與商機，我們還可

以…… 

(6)有些活動的目的在保存我

們社區的歷史文化，讓我們知

道…… 

4.教師歸納兒童想法，並適時

給予回饋。 

5.教師提問，並引導兒童延伸

思考：「聽完同學的分享後，

你對社區文化活動還有什麼

期許呢？」 

6.教師鼓勵兒童多多參與社

區文化活動，並適時為社區多

盡一份心力。 

2 口頭討論 

小組互動

表現 

發表 

 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

6 

09/30

－  

10/06 

第

二

單

元

散

播

關

懷

散

播

愛 

活

動

一

志

工

「

心

」

體

驗 

3-2-3 參與學校或社區服務活動，

並分享服務心得。 
1.能分享社區志工活動內

容。 

活動一：社區志工知多少 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「社區裡有許多

志工投入服務的行列，說說

看，你曾經在哪裡見過他們？

你對他們的了解有多少呢？」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

3.教師就兒童分享的內容，適

時引導討論與回饋。 

4.教師可搭配於網站上所尋

找到的資訊，做進一步的補充

與說明。 

 

活動二：志工座談會：邀請篇 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「讓我們透過與

志工的座談會，進一步了解他

們吧！說說看，我們可以邀請

哪些志工來與我們分享他們

的經驗？」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

3.教師就兒童分享的內容適

時引導討論與回饋。 

4.教師引導兒童決定所要邀

請的對象。 

 

活動三：志工座談會：準備問

題篇 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「想想看，座談

會中我們可以請教志工哪些

問題呢？請將你的提問先記

錄下來，與大家分享後，再討

論看看這些問題是否適切。」 

2.教師請兒童書寫提問單。 

3.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，發表想問的問題。 

4.教師就兒童分享的內容，適

時引導討論與回饋。 

5.兒童就大家的回饋，修改或

增減提問單中的問題。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

7 

10/07

－  

10/13 

第

二

單

元

散

播

關

懷

散

播

愛 

活

動

一

志

工

「

心

」

體

驗 

3-2-3 參與學校或社區服務活動，

並分享服務心得。 
1.能參與志工座談會。 活動四：志工座談會 

1.教師配合學生活動手冊說

明：「座談會開始囉！讓我們

專注聆聽志工的分享。別忘

了，在座談會中提出你的疑問

呵！」 

2.座談會開始。 

3.志工分享完後，讓兒童進行

提問。 

4.教師適時掌控現場流程與

兒童提問狀況。 

 

活動五：志工座談會：心得篇 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「座談會後，你

對於志工的了解和之前有什

麼不同？你認為當志工需要

具備哪些特質或態度？為什

麼？」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。例

如： 

(1)我覺得志工要有耐心，因

為這樣才可以細心做好每一

件事…… 

(2)我覺得志工要親切，因為

這樣才能讓人感受到溫暖，並

一直傳遞下去…… 

(3)我覺得志工要願意付出，

因為…… 

3.教師配合學生活動手冊引

導兒童延伸思考：「想想看，

志工和我們的生活有什麼關

係呢？」 

4.教師請兒童自由發表想法。 

5.教師就兒童分享的內容，適

時引導討論與回饋。 

2 口頭討論 

發表 

觀察記錄 

 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

8 

10/14

－  

10/20 

第

二

單

元

散

播

關

懷

散

播

愛 

活

動

二

社

區

服

務

體

驗 

3-2-3 參與學校或社區服務活動，

並分享服務心得。 
1.能分享社區的需要。 

2.能分享社區服務需注意

事項。 

活動一：社區的需要 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「如果今天我們

也想為社區貢獻一份心力，想

想看，你覺得自己的社區有哪

些方面是需要協助的？」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

3.教師就兒童分享的內容，適

時引導討論與回饋。 

4.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「說說看，以你

的能力，可以為社區做些什麼

呢？」 

5.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

6.教師就兒童分享的內容，適

時引導討論與回饋。 

7.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「請大家討論

後，決定一項全班可以共同實

踐的社區服務項目。」 

8.教師引導兒童發表自己的

看法。 

9.教師引導兒童討論，並決定

出所要進行的社區服務項目。 

 

活動二：社區服務：準備篇 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考與發表：「在實際

進行服務前，有哪些事情需要

事先做準備呢？為什麼？」 

2.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考與發表：「說說

看，在進行社區服務時，需要

注意哪些事項呢？」 

3.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考與發表：「想想

看，對於我們選定的社區服務

活動，大家可以如何分工

呢？」 

4.教師就兒童分享的內容，適

時引導討論與回饋。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

【環境教

育】 

9 

10/21

－  

10/27 

第

二

單

元

散

播

關

懷

散

播

愛 

活

動

二

社

區

服

務

體

驗 

3-2-3 參與學校或社區服務活動，

並分享服務心得。 
1.能進行社區服務。 

2.能進行社區服務後的反

思。 

活動三：社區服務：實作篇 

1.教師帶領兒童實際進行社

區服務的體驗。 

2.教師再次叮嚀兒童進行服

務時所需注意的事項。 

 

活動四：社區服務：反思篇 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「在體驗活動當

中，有沒有遇到什樣的困難？

可以如何處理或應變呢？」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

3.教師就兒童分享的內容，適

時引導討論與回饋。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

【全民國

防教育】 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

10 

10/28

－  

11/03 

第

二

單

元

散

播

關

懷

散

播

愛 

活

動

二

社

區

服

務

體

驗

 

 

2-2-3 參與家庭事務，分享與家人

休閒互動的經驗和感受。 

3-2-3 參與學校或社區服務活動，

並分享服務心得。 

1.能分享社區服務的心

得。 

活動五：社區服務：分享篇 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「在社區服務

中，你有什麼樣的體會或心得

呢？從這次的活動中，你有哪

些收穫？對社區又有哪些貢

獻呢？請說出來與大家分

享。」 

2.教師請兒童參考學生活動

手冊內容，自由發表想法。 

3.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考：「若沒有人願意

參與社區服務，我們的生活會

變得怎麼樣呢？」 

4.兒童自由發表。 

5.教師就兒童分享的內容，適

時引導討論與回饋並總結。 

 

活動一：家事知多少？ 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考並提問：「家是每

個人主要生活的地方，平常你

和家人會為『家』做哪些事

呢？」 

2.教師可先引導兒童，說說為

什麼家是大家主要生活的地

方，並藉由單元頁的圖片引導

兒童發表意見。 

3.教師鼓勵兒童自由發表意

見，並適時補充及歸納。 

4.教師提問：「在日常生活

中，平時的家事有哪些？大概

可以怎麼分類呢？說說看你

的想法。」 

5.教師鼓勵兒童多發表，並將

兒童提出的項目記錄在黑板

上。 

6.教師引導兒童思考並提

問：「通常你會做哪些家事？

在做家事時，你有什麼樣的感

覺？」 

7.教師請兒童就所帶來的照

片或影片，鼓勵兒童多多發表

與分享。 

8.教師於每位兒童發表後，統

整與歸納發表的內容，並給予

回饋。 

2 口頭討論 

小組互動

表現 

發表 

課堂問答 

 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

11 

11/04

－  

11/10 

第

三

單

元

我

家

的

大

小

事 

活

動

一

生

活

妙

管

家 

2-2-3 參與家庭事務，分享與家人

休閒互動的經驗和感受。 
1.能分享家事分工的原

則。 

活動二：家事分工停看聽 

1.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考並提問：「你家中

的家事是怎麼分工的？」 請

兒童自由發表。 

2.教師接著發下家事分工

表，引導兒童將目前家庭中每

星期所需完成的家事羅列出

來。 

3.教師藉由學生活動手冊及

兒童所填寫的家事分工表引

導兒童發表，並接著詢問兒

童：「這樣的分工，你覺得適

當嗎？為什麼？」 

4.教師鼓勵兒童發表意見，並

適時補充及歸納。 

5.教師提問：「如果你覺得家

事分工需要調整，你想怎麼安

排呢？」 

6.教師引導兒童思考自己家

庭的家事分工狀況，然後試著

去做調整，教師並適時予以提

供意見。 

7.教師統整與歸納兒童發表

的內容，引導兒童了解不同家

庭，可能會有不一樣的家事分

工，並且應彼此互相尊重。如

果有較具爭議性的議題，例

如：父母偏心、家事都是外傭

在做、家人身體狀況較差……

等，請審慎討論，並留意兒童

的情緒狀況，適時引導討論與

回饋。 

8.教師提醒兒童：「把你調整

好的家事分工表回家實際做

做看呵！」 

2 發表 

課堂問答 
【家庭教

育】 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

12 

11/11

－  

11/17 

第

三

單

元

我

家

的

大

小

事 

活

動

一

生

活

妙

管

家 

2-2-3 參與家庭事務，分享與家人

休閒互動的經驗和感受。 
1.能分享家事分工調整的

心得。 

活動三：家事分工調整心得 

1.教師配合學生活動手冊，引

導兒童參照家事分工的紀錄

並提問：「調整後的家事分工

表，實施的情形如何呢？家人

有什麼反應？」 請兒童依序

發表。 

2.教師對於兒童所發表的情

形適時給予回饋或討論相關

的情形，特別是執行有困難的

部分，然後引導兒童再做適度

的調整。 

3.教師歸納並總結兒童的報

告。 

 

活動一：家庭活動面面觀 

1.教師先引導兒童討論，何謂

家庭活動？教師可提醒兒

童，家庭「活動」並不只限於

逛街、娛樂或度假等動態上的

活動，處理家庭事務也可算家

庭活動的一部分。 

2.教師配合學生活動手冊引

導兒童思考並提問：「除了家

事分工外，家人之間還有哪些

一起參與的活動呢？通常你

們是如何進行的？說說看你

的經驗或想法。」 

3.教師鼓勵兒童多發表自己

的經驗與想法。 

4.教師亦可搭配手冊上的故

事圖例，引導兒童思考與討

論。 

5.教師歸納兒童的意見，並適

時補充與歸納。 

2 口頭討論 

小組互動

表現 

發表 

課堂問答 

【環境教

育】 

13 

11/18

－  

11/24 

第

三

單

元

我

家

的

大

小

事 

活

動

二

家

庭

活

動

智

多

星 

2-2-3 參與家庭事務，分享與家人

休閒互動的經驗和感受。 
1.能分享家庭活動的計

畫。 

活動二：家庭活動的計畫 

1.教師配合學生活動手冊說

明：「在與同學分享家庭活動

的經驗後，請選擇一項你想從

事的家庭活動，想想看，這項

活動有哪些因素需要和家人

討論的呢？」 

2.教師可先列舉出幾則可能

需要考慮的因素，如：費用、

時間、成員……等，引導兒童

思考並發表意見。 

3.教師接著引導兒童，選擇一

項想從事的家庭活動，並根據

以上所討論的考慮因素，做一

件「家庭活動計畫」。 

4.教師發下「家庭活動計畫

表」，給予兒童適當時間發想

與填寫。 

5.教師鼓勵兒童，上臺發表自

己想要進行的家庭活動計畫。 

6.教師根據兒童發表內容，適

時給予意見上的調整與建議。 

7.教師提醒兒童：「請把你的

家庭活動計畫和家人商量。」

並請兒童將活動過程，利用拍

照或攝影等方式記錄下來。 

8.教師與兒童約定下次上課

或一段時間後，把與家人討論

的情形與同學分享。 

2 口頭討論 

小組互動

表現 

發表 

課堂問答 

【家暴防

治】 

【家庭教

育】 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

14 

11/25

－  

12/01 

第

三

單

元

我

家

的

大

小

事 

活

動

二

家

庭

活

動

智

多

星 

2-2-3 參與家庭事務，分享與家人

休閒互動的經驗和感受。 
1.能分享家庭活動會議過

程。 

活動三：活動分享與回饋 1 

1.教師提問：「你的家庭活動

計畫在家庭會議中討論的結

果如何呢？」請兒童和同學分

享家庭會議中的情形。 

2.教師請兒童準備好影片或

照片等活動紀錄，引導兒童依

序上臺發表，並請同學給予意

見交流與回饋。 

3.教師提問：「和家人討論家

庭活動計畫時，如果有人不贊

同你的想法，可以怎麼做

呢？」教師引導兒童發表經驗

或看法，並適時給予引導或討

論。 

4.兒童可能發表意見： 

(1)我會問他意見，然後…… 

(2)先聽聽別人的想法，也

許…… 

(3)請大家提出意見，我再修

改計畫…… 

5.教師引導兒童，根據家人的

意見進行活動計畫的調整。 

6.教師進行歸納與統整。 

7.教師提醒兒童：「家庭活動

計畫擬定之後，要如期和家人

一起進行呵！」 

8.教師與兒童約定，下次上課

或一段時間後，把與家人共同

進行家庭活動的成果與同學

分享。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

【家暴防

治】 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

15 

12/02

－  

12/08 

第

三

單

元

我

家

的

大

小

事 

活

動

二

家

庭

活

動

智

多

星 

2-2-3 參與家庭事務，分享與家人

休閒互動的經驗和感受。 
2.能分享家庭活動 活動四：活動分享與回饋 2 

1.教師提問：「從你與家人一

起從事的家庭活動中，你得到

怎樣的心得和感受呢？」請兒

童發表自己的情形。 

2.兒童可能發表意見如下： 

(1)我和家人更懂得互相關

懷…… 

(2)如果活動要進行順利，就

要先做好規畫以及…… 

(3)我們和很久沒聯絡的阿姨

一家人一起……，我的心情感

到…… 

(4)我的精心規畫，得到家人

的讚美和……，我覺得…… 

3.教師提問：「經過家庭活動

的參與後，和家人的關係你覺

得有什麼影響呢？」 

4.教師引導兒童發表心得，並

給予鼓勵。 

5.教師進行歸納與統整。 

6.教師提問：「與大家一起分

享和討論後，你覺得自己還可

以做些什麼事來增進與家人

的關係？」並鼓勵兒童自由發

表。 

7.教師亦可利用手冊的圖例

引導兒童發表： 

(1)媽媽平時很辛苦，我也要

學著做早餐給媽媽吃…… 

(2)我可以主動完成該完成的

事情，不需要爸爸媽媽一直提

醒我…… 

(3)我會多關懷家人一點，主

動關心家人過得好不好…… 

(4)當我有好表現時，爺爺都

會鼓勵我，所以我開始學著適

時鼓勵妹妹…… 

(5)我可以陪伴爺爺奶奶去公

園走走，多跟他們聊聊天，不

要讓他們覺得孤單…… 

(6)我會每天跟爸爸、媽媽說

辛苦了，謝謝他們照顧我，向

他們表達感謝…… 

8.教師進行歸納與統整：「經

過這個單元的學習，你是不是

已經更懂得如何參與家庭活

動了呢？只要家人彼此關

懷，用心經營，就能使家庭變

得更溫馨呵！」 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

【家暴防

治】 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

16 

12/09

－  

12/15 

第

四

單

元

性

別

觀

察

家 

活

動

一

生

活

觀

察

員 

2-2-2 覺察不同性別者在生活事務

的異同，並欣賞其差異。 
1.能分享社區活動和性別

之間的關係。 

活動一：社區觀察員 

1.教師配合學生活動手冊圖

例引言：「看看下圖，不同性

別的人在日常生活中的展現

有什麼異同？你有什麼發

現？」 

2.教師請兒童自由發表自己

的觀察結果，並適時給發表的

兒童鼓勵。 

3.兒童進行發表時，教師可以

邀請其他兒童適時給予回饋。 

4.教師引導兒童思考：「社區

活動和性別有什麼關係呢？

為什麼？」 

5.教師小結：其實男女生在社

區活動事務上可能會有些差

異，但這些差異並不是絕對

的，我們不應該因為是男生或

女生就給予行為上的認定或

限制。 

 

活動二：家庭觀察員 

1.教師說明並提問：「說說

看，你們家中的家事分工，有

性別上的考量嗎？為什麼？

你對這樣的家事分配有什麼

想法？請和班上同學分享。」 

2.教師請兒童自由發表自己

的生活經驗，並適時給發表的

兒童鼓勵。 

3.教師引導學生發覺性別差

異對家庭事務分配的影響，並

給予適時的補充。 

4.教師提醒兒童：家庭事務是

每個人都需要盡一份心力

的，男生和女生都應該發揮自

己的長處，互相合作，才能讓

家更好。 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

【性別平

等教育】

【性侵害

犯罪防

治】 

17 

12/16

－  

12/22 

第

四

單

元

性

別

觀

察
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活

動

一

生

活

觀

察
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2-2-2 覺察不同性別者在生活事務

的異同，並欣賞其差異。 
1. 能分享校園活動和性

別之間的關係。 

活動三：校園觀察員 

1.教師配合學生活動手冊提

問：「想一想，不同性別的人

在學校生活中的表現有什麼

異同呢？對於這些表現你有

什麼想法？請將你的發現與

全班分享。」 

2.教師請兒童就自己的生活

經驗與觀察和同學討論。 

3.兒童可能想法如下： 

(1)下課的時候，男生經常跑

去籃球場；女生都在教室附近

玩紅綠燈、吹直笛…… 

(2)值日生的工作不分性別，

都必須…… 

(3)男生平時也要注意行為舉

止，不然在公共場合的時候容

易…… 

(4)我們女生坐姿要格外注

意，因為有時候穿裙子的時

候…… 

(5)凱威在整理花圃的時候，

可以很輕鬆的提水澆花與翻

動土堆…… 

4.教師引導兒童就平日與同

學的相處，思考不同性別的表

現。 

5.教師總結：「在校園生活

中，不同性別喜愛或擅長的活

動有的相同有的不同，要學習

尊重彼此之間的興趣呵！」 

2 口頭討論 

小組互動

表現 

發表 

課堂問答 

【性剝削

防制】 

【性侵害

犯罪防

治】 



週

次 

起訖 

日期 

單

元

名

稱 

能力指標 學習目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 議題融入 

18 

12/23

－  

12/29 
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2-2-2 覺察不同性別者在生活事務

的異同，並欣賞其差異。 
1.能分享社區、家庭、學

校活動和性別之間的關

係。 

活動四：動動腦想想看 

1.教師配合學生活動手冊提

問：「從社區、家庭、學校的

觀察中，會發現不同的性別在

生活事務的展現上會有些差

異。這些性別上的差異對我們

的生活會造成怎麼樣的影響

呢？」 

2.兒童可能回應如下： 

(1)每次洗碗都只有我跟媽

媽，哥哥都在休息…… 

(2)社區活動時，媽媽都會希

望爸爸跟哥哥能一起參

與…… 

(3)我也很想當老師的小助

手，不過老師比較常請女生幫

忙……教師請兒童就自己的

生活經驗與觀察，提出和同學

討論。 

3.教師針對兒童的發表給予

意見與回饋。 

4.教師配合學生活動手冊進

一步提問並引導學生思考：

「說說看，造成這些差異的可

能原因為何？」 

5.教師繼續引導學生思考：

「除了性別差異，還有什麼原

因會讓生活事務上的展現有

所不同呢？」 

6.教師歸納：「雖然男生和女

生本來在身體上面就有些不

相同，也會受到社會文化影響

生活事務的展現，但是除了性

別差異以外，也有可能是個人

差異的因素，不管差異的原因

為何，我們都要學習包容與欣

賞。」 

2 口頭討論 

小組互動

表現 

發表 

課堂問答 

【人權教

育】 
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2-2-2 覺察不同性別者在生活事務

的異同，並欣賞其差異。 
1.能分享對性別間互動的

感受。 

活動一：說一說，關於感受 

1.教師配合學生活動手冊引

言：「在日常生活中，性別間

的互動很頻繁，說說看，遇到

下列類似的情境，你會有什麼

樣的反應跟感受呢？為什麼

會有這樣的反應呢？」 

2.教師可邀請兒童，參考圖例

所示情境進行故事擴充，說說

看究竟發生了什麼事情。 

3.教師引導兒童思考自身的

經驗，找一找，在日常生活中

有哪些時候，也會出現這些有

性別歧視的時刻？ 

4.兒童以自身經驗進行發

表，教師與其他兒童可適時給

予回饋。 

5.教師引導兒童進一步思

考：「想一想，遇到這些問題

的時候你會有什麼反應呢？」 

6.教師根據兒童的發表給予

意見與鼓勵，並適時給予回

饋。 

 

活動二：該怎麼做比較適當？ 

1.教師配合學生活動手冊引

言：「與不同性別的人互動，

有時候對方的反應會令人出

乎意料。說說看，你遇過哪些

類似的情況？為什麼會這樣

呢？請各組選擇一個不同性

別在行為反應上有性別差異

的情境，進行討論並提出適合

的應對方式。」 

2.老師於黑板上寫下題目： 

3.教師引導兒童進行分組，並

請各組選擇一項情境。 

4.教師引導兒童與全班分享

小組內的討論結果。 

5.教師根據兒童的發表給予

意見與鼓勵，並適時給予回

饋。 

2 口頭討論 

小組互動

表現 

發表 

【性別平

等教育】 
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2-2-2 覺察不同性別者在生活事務

的異同，並欣賞其差異。 
1.能分享交換性別參加活

動的感受。 

活動三：試試看，做點行動：

演出 

1.教師引導兒童將男女交換

角色後，針對各組情境進行演

出前的討論及排練，準備在全

班前展示應該如何應對及如

何展現適當的態度。 

2.教師請各小組輪流上臺演

出，並在各組演出後，邀請臺

下兒童適時給予回饋。 

 

活動四：試試看，做點行動：

總結 

1.教師歸納兒童演出中的各

項處理方式，並適時給予回

饋。 

2.每組演完後，教師請兒童發

表看完表演後的想法與心得。 

3.兒童可能發表如下： 

(1)不同性別的表現可能會有

差異，我們要學習尊重…… 

(2)要是打掃時間不夠，我們

也可以學男生把握重點區域

清掃…… 

(3)不同性別一起分享彼此的

經驗，可以讓我們的團體生

活…… 

(4)我發現糾紛產生時，有的

女生能夠細心、冷靜的處理事

情，可以避免…… 

4.教師給予兒童勉勵：「尊重

不同的性別、接受他人的性別

特質是很重要的課題，一樣的

情境，還有很多不同的解決方

法呵！」 

2 口頭討論 

發表 

課堂問答 

【性別平

等教育】 

21 

01/13

－  

01/19 
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  學習成果回顧    

備註： 

一、本學期上課總日數:99 天。 

二、107 年 9 月 24 日(一)中秋節、107 年 10 月 10 日(三)國慶日、108 年 01 月 01 日(二)元旦，共放假 3天。 

 

 


