
臺東縣瑞源國小 107 學年度上學期 

五年級數學領域課程計畫 
教材來源 南一版 數學五上 教學節數 80 節 
設計者 林軒竹 教學者 林軒竹 

課程目標 

1. 能熟練乘數和除數是三位數的乘法和除法直式計算，以及末位是 0 的整數成(除)法。 

2. 能理解因數、公因數和最大公因數，以及倍數、公倍數和最小公倍數，並從具體操作活動中察覺 2、5、10、3 的倍數。 

3. 能認識多邊形及正多邊形的意義與性質，並理解三角形的邊角關係。 

4. 在具體情境中，利用約分、擴分來理解通分的意義和應用，並能繪製及標記分數的數線。 

5. 能透過具體操作活動，認識線對稱圖形及其構成要素，並能製作線對稱圖形。 

6. 能在具體情境中，透過通分，解決異分母分數的加法、減法問題，並應用在生活上。 

7. 能運用四則運算解決多步驟的問題，以及交換律、結合律、分配律等，進行整數四則的簡化計算。 

8. 能透過操作活動，察覺長方形和平行四邊形、三角形、梯形之間的關係，以推導出平行四邊形、三角形、梯形的面積公式，並利用面積

公式，解決複合圖形的面積問題。 

9. 能解決時間的乘、除問題，並應用在生活上。 

10. 能認識多位小數並繪製在數線上，並解決生活中多位小數的直式加、減問題。 
 

週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

1 

08/26

－

09/01 

單
元
1 
乘
法
和
除
法 

N-3-01能熟練整數

乘、除的直式計算。 

5-n-01 能熟練整數

乘、除的直式計算。 

1.能熟練乘數是三位

數的乘法。 

2.能熟練末位是0的整

數乘法。 

1.能熟練三位數乘以三位數，乘數不缺位

的直式乘法問題。 

2.能熟練四位數乘以三位數，乘數不缺位

的直式乘法問題。 

3.能熟練三位數乘以三位數，乘數缺位的

直式乘法問題。 

4.能熟練四位數乘以三位數，乘數缺位的

直式乘法問題。 

5.能熟練乘數是整十、百、千的直式乘法

問題。 

6.能熟練乘數末位是0的直式乘法記錄。 

7.能熟練被乘數末位是0的直式乘法記

錄。 

8.能熟練末位是 0 的直式乘法記錄。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

2 

09/02 

| 

09/08 

單
元
1 

乘
法
和
除
法 

N-3-01能熟練整數

乘、除的直式計算。 

5-n-01 能熟練整數
乘、除的直式計算。 

1.能熟練除數是三位

數的除法。 

2.能熟練除數末位是
0 的整數直式除法。 

1.能熟練三位數除以三位數的直式除法

問題。 

2.能熟練四位數除以三位數，商是二位數

的直式除法問題。 

3.能熟練四位數除以三位數，商是一位數

的直式除法問題。 

4.能熟練被除數、除數末位是0的整除直

式除法問題。 

5.能熟練被除數、除數末位是 0，商是整
數且有餘數的直式除法問題。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

3 

09/09

－

09/15 

單
元
2 

因
數
和
倍
數 

N-3-03能理解因數、倍

數、公因數與公倍

數。 

5-n-04能理解因數和

倍數。 

5-n-05 能認識兩數的
公因數、公倍數、最
大公因數與最小公倍

數。 

1.由具體的操作活動

理解因數、公因數和

最大公因數。 

1.能藉由整數除以整數，商為整數、餘數

是0 的結果，了解整除的意義。 

2.透過操作的活動探討長方形的排列。 

3.能把給定小正方形數排列成長方形的

情形記下來，並比較不同。 

4.能用除法或乘法找出整數的因數。 

5.能透過具體情境，用整除找出一個數的

所有因數。 

6.能從兩個整數的所有因數中認識相同

的因數。 

7.能找出兩個數相同因數，了解公因數和

最大公因數的意義。 

8.透過找出兩整數的所有公因數和最大
公因數，解決生活上的問題。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

4 

09/16

－

09/22 

單
元
2 

因
數
和
倍
數 

N-3-03能理解因數、倍

數、公因數與公倍

數。 

5-n-04能理解因數和

倍數。 

5-n-05能認識兩數的

公因數、公倍數、最

大公因數與最小公倍

數。 

 

1.由具體的操作活動

理解倍數、公倍數和

最小公倍數。 

2.能察覺 2、5、10、3

的倍數。 

1.透過乘法問題的解題活動，認識倍數的

意義。 

2.察覺倍數有無限多個。 

3.能從乘法和除法的解題紀錄中，了解倍

數和因數的關係。 

4.能從除法的解題紀錄中，解決生活上的

問題。 

5.能從兩個整數的倍數中，找出相同的倍

數，了解公倍數和最小公倍數的意義。 

6.透過找出兩個整數的公倍數和最小公

倍數，解決生活上的問題。 

7.能判別 2、5、10、3 的倍數。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

5 

09/23

－

09/29 

單
元
3 

多
邊
形 

S-3-02能透過操作，認

識「三角形三內角和

為180度」與「兩邊和

大於第三邊」的性

質。 

S-3-03能理解平面圖

形的線對稱關係。 

5-s-01能透過操作，理

解三角形三內角和為

180度。 

5-s-02能透過操作，理

解三角形任意兩邊和

大於第三邊。 

5-s-04 能認識線對

稱，與簡單平面圖形

的線對稱性質。 

 

1.能透過操作，認識並

說出多邊形的意義與

性質。 

2.能認識並理解正多

邊形的意義與性質。 

3.能透過操作，理解三

角形任意兩邊和大於

第三邊。 

4.能透過操作，理解三

角形邊長的性質。 

5.能透過操作，理解三

角形三內角和為 180

度並解決相關問題。 

1.透過圖形製作活動，了解各圖形的邊、

角、頂點的數量及多邊形的性質。 

2.能認識多邊形的意義。 

3.能透過操作給定的圖形，來認識正多邊

形的性質。 

4.能理解正多邊形各邊等長，各角一樣大

的意義。 

5.能透過具體情境，理解兩點間長度是最

短距離。 

6.能透過具體測量，理解三角形任意兩邊

和大於第三邊。 

7.能透過具體測量，理解三角形的對邊和

對角。 

8.能透過具體測量、拼排，理解三角形三

內角和為180度。 

9.能透過具體操作，認識多邊形內各角的

和。 

10.能運用三角形三內角和為180度，算出

多邊形內各角的和。 

11.能運用多邊形內各角的和，算出正多

邊形內每個角的角度。 

12.能運用多邊形內各角的和，解決情境

中相關的問題。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

6 

09/30

－

10/06 

單
元
4 

擴
分

、
約
分
和
通
分 

N-3-06能理解等值分

數、約分、擴分的意

義。 

N-3-07能理解通分的

意義，並用來解決異

分母分數的比較與加

減問題。 

N-3-13能做分數與小

數的互換，並標記在

數線上。 

5-n-06能用約分、擴分

處理等值分數的換

算。 

5-n-07能用通分作簡

單異分母分數的比較

與加減。 

5-n-13 能將分數、小數
標記在數線上。 

 

1.在具體情境中，理解
擴分、約分和通分的
意義。 

1.透過等分割找出一個分數的等值分

數，理解擴分的意義。 

2.運用擴分找出一個分數的等值分數。 

3.透過合併小單位找出一個分數的等值

分數，理解約分的意義。 

4.運用約分找出一個分數的等值分數。 

5.能利用分子和分母的公因數約分，找出

一個分數的等值分數。 

6.運用擴分和約分，理解通分的意義。 

7.運用擴分和約分，進行等值分數的換
算。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

7 

10/07

－

10/13 

單
元
4 

擴
分

、
約
分
和
通
分 

N-3-06能理解等值分

數、約分、擴分的意

義。 

N-3-07能理解通分的

意義，並用來解決異

分母分數的比較與加

減問題。 

N-3-13能做分數與小

數的互換，並標記在

數線上。 

5-n-06能用約分、擴分

處理等值分數的換

算。 

5-n-07能用通分作簡

單異分母分數的比較

與加減。 

5-n-13 能將分數、小數

標記在數線上。 

 

1.在具體情境中，解決

異分母分數的比較。 

2.能將分數標記在數

線上。 

1.運用同分子的分數比較，解決異分母的

分數大小比較。 

2.運用通分的方法，解決異分母分數的大

小比較。 

3.能自行繪製數線並標記出分數。 

4.能在給定的數線上，標記出分數。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

8 

10/14

－

10/20 

單
元
5 

線
對
稱
圖
形 

S-3-03能理解平面圖

形的線對稱關係。 

5-s-04 能認識線對稱

與簡單平面圖形的線

對稱性質。 

1.能透過直觀和操作

活動，了解線對稱圖

形的意義。 

2.能透過具體操作，了

解正多邊形的邊數與

對稱軸的關係。 

1.能藉由全等的經驗，察覺左右全等和上

下全等的圖形或實物。 

2.能察覺生活環境中的線對稱現象。 

3.能透過鏡射遊戲，體驗線對稱的現象。 

4.能透過具體操作，認識線對稱圖形的對

稱軸。 

5.能判斷常見的平面圖形（含多邊形）是

否為線對稱圖形，並找出其對稱軸。 

6.透過操作和點算，了解正多邊形的對稱

軸和邊數一樣多。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

9 

10/21

－

10/27 

單
元
5 

線
對
稱
圖
形 

S-3-03能理解平面圖

形的線對稱關係。 

5-s-04 能認識線對稱

與簡單平面圖形的線

對稱性質。 

1.能透過具體操作，認

識對稱點、對稱邊和

對稱角，並了解線對

稱圖形的特質。 

2.能運用線對稱圖形

的特質，繪製、剪出

線對稱圖形。 

1.能透過具體操作，把完全疊合的點命名

為對稱點。 

2.能透過具體操作，把完全疊合的邊命名

為對稱邊。 

3.能透過具體操作，把完全疊合的角命名

為對稱角。 

4.能找出線對稱圖形的對稱點、對稱邊和

對稱角。 

5.能在方格紙上畫出線對稱圖形。 

6.能在點格板上畫出線對稱圖形。 

7.能透過剪紙，製作出線對稱圖形。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

10 

10/28

－

11/03 

加
油
小
站

、
抓
住
基
會 

N-3-01 能 熟 練 整 數

乘、除的直式計算。 

N-3-03 能理解因數、

倍數、公因數與公倍

數。 

N-3-06 能理解等值分

數、約分、擴分的意

義。 

S-3-02 能透過操作，

認識「三角形三內角

和為 180 度」與「兩

邊和大於第三邊」的

性質。 

S-3-03 能理解平面圖

形的線對稱關係。 

1.複習單元一～單元

五 

1.能熟練整數乘、除的直式計算。 

2.能利用三角形內各角的和進行解題。 

3.能理解線對稱圖形。 

4.能在遊戲中熟練的找出某數的因數和

倍數。 

5.能利用擴分、約分找出等值分數。 

6.能利用等值分數進行異分母分數的大

小比較。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

11 

11/04

－

11/10 

單
元
6 

異
分
母
分
數
的
加
減 

N-3-07能理解通分的

意義，並用來解決異

分母分數的比較與加

減問題。 

5-n-07 能用通分做簡

單異分母分數的比較

與加減。 

 

1.能做簡單異分母分

數的加法。 

2.能做簡單異分母分

數的減法。 

1.能用通分做異分母分數的加法。 

2.能做一分母為另一分母倍數的異分母

分數加法。 

3.能用公倍數通分做異分母分數的加法。 

4.能用約分通分做異分母分數的加法。 

5.能做需要進位的異分母分數加法。 

6.能做需要進位的異分母分數加法。 

7.能做含有帶分數的異分母分數加法。 

8.能用通分做異分母分數的減法。 

9.能做一分母為另一分母倍數的異分母

分數減法。 

10.能用最小公倍數通分做異分母分數的

減法。 

11.能用約分通分做異分母分數的減法。 

12.能做含有帶分數的異分母分數減法。 

13.能做需要退位的異分母分數減法。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

12 

11/11

－

11/17 

單
元
6 

異
分
母
分
數
的
加
減 

N-3-07能理解通分的

意義，並用來解決異

分母分數的比較與加

減問題。 

5-n-07 能用通分做簡

單異分母分數的比較

與加減。 

1.分數的應用。 1.能理解文字題的語意結構，解決異分母

分數的加、減法問題。 

2.能在整數相除的情境下，用分數解決

加、減法問題。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

13 

11/18

－

11/24 

單
元
7 

整
數
四
則
計
算 

N-3-02能熟練整數四

則混合運算，並解決

生活中的三步驟問

題。 

A-3-01能在具體情境

中，理解乘法對加法

的分配律與其他乘除

混合計算之性質，並

運用於簡化計算。 

5-n-02能在具體情境

中，解決三步驟問

題，並能併式計算。 

5-n-03能熟練整數四

則混合計算。 

5-a-01能在具體情境

中，理解乘法對加法

的分配律，並運用於

簡化計算。 

5-a-02能在具體情境

中，理解先乘再除與

先除再乘的結果相

同，也理解連除兩數

相當於除以此兩數之

積。 

5-a-03 能熟練運用四

則運算的性質，做整

數四則混合計算。 

 

1.能解決乘除和連除

的計算。 

2.能解決多步驟的計

算問題。 

3.能熟練運用四則運

算的性質簡化計算。 

1.在具體情境中理解先乘再除與先除再

乘的結果相同。 

2.在具體情境中理解連除兩數時，第一個

數除以後兩數之積與由左而右逐一計算

的結果相同。 

3.能在具體情境中，解決多步驟的四則混

合計算問題。 

4.能依整數四則混合計算時的併式之約

定列式並計算。 

5.能透過具體情境理解乘法對加法的分

配律。 

6.能透過具體情境理解乘法對減法的分

配律。 

7.能運用交換律、結合律、分配律等，做

整數四則的簡化計算。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

14 

11/25

－

12/01 

單
元
8
平
行
四
邊
形

、
三
角
形
和
梯
形
的
面
積 

N-3-22能運用切割重

組，理解三角形、平

行四邊形與梯形的面

積公式。(S-3-06) 

A-3-06能用符號表示

簡單的常用公式。 

5-n-18 能運用切割重

組，理解三角形、平

行四邊形與梯形的面

積公式。(同 5-s-05) 

 

1.能透過圖卡的分

割、重組活動，理解

平行四邊形和長方形

的面積關係；三角

形、梯形和平行四邊

形的面積關係。 

2.能透過圖卡的分

割、重組活動，理解

平行四邊形和長方形

之相關線段的關係；

三角形、梯形和平行

四邊形之相關線段的

關係，並進行底和高

的命名活動。 

3.能理解長方形、平行

四邊形、三角形和梯

形等面積公式之間的

關係。 

4.能用中文簡記式表

示平行四邊形、三角

形和梯形的面積，並

能說明當圖形中底或

高變化時，對面積的

影響。 

1.能將平行四邊形分割、重組為長方形，

再用長方形的面積公式算出平行四邊形

的面積。 

2.能將兩三角形拼成平行四邊形，再用平

行四邊形的面積公式算出三角形的面

積。 

3.能將兩梯形拼成平行四邊形，再用平行

四邊形的面積公式算出梯形的面積。 

4.能察覺平行四邊形的底和高，與長方形

的長和寬之對應關係。 

5.能以平行四邊形的任一邊為底，找（畫）

出平行四邊形的高。 

6.能察覺三角形的底和高，與平行四邊形

的底和高之對應關係。 

7.能以三角形的任一邊為底，找（畫）出

三角形的高。 

8.能察覺梯形的底和高，與平行四邊形的

底和高之對應關係。 

9.能找（畫）出梯形的高。 

10.能了解平行四邊形面積的求法及公

式。 

11.能了解三角形面積的求法及公式。 

12.能了解梯形面積的求法及公式。 

13.能理解長方形、平行四邊形、三角形

和梯形等面積公式之間的關係。 

14.能用中文簡記平行四邊形的面積為底

×高。 

15.能用中文簡記三角形的面積為底×高

÷2。 

16.能用中文簡記梯形的面積為（上底＋

下底）×高÷2。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

15 

12/02

－

12/08 

單
元
8
平
行
四
邊
形

、
三
角
形
和
梯
形
的
面
積 

N-3-22能運用切割重

組，理解三角形、平

行四邊形與梯形的面

積公式。(S-3-06) 

A-3-06能用符號表示

簡單的常用公式。 

5-n-18 能運用切割重

組，理解三角形、平

行四邊形與梯形的面

積公式。(同 5-s-05) 

 

1.能用中文簡記式表

示平行四邊形、三角

形和梯形的面積，並

能說明當圖形中底或

高變化時，對面積的

影響。 

2.能分析平面複合圖

形的組合關係，並進

行面積的計算。 

1.能理解等底、等高的平行四邊形，面積

都是相等的。 

2.能理解等底、等高的三角形，面積都是

相等的。 

3.能說明平行四邊形的底或高變化時，對

面積的影響。 

4.能說明三角形的底或高變化時，對面積

的影響。 

5.將複合圖形合成與分解。 

6.運用平面圖形的面積公式算出複合圖

形的面積。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

16 

12/09

－

12/15 

單
元
9 

時
間
的
乘
除 

N-3-19能認識量的常

用單位及其換算，並

用複名數處理相關的

計算問題。 

5-n-15 能解決時間的

乘除計算問題。 

1.能解決時間的乘法

問題。 

2.能解決時間的除法

問題。 

1.會用分和秒的單位換算解決時間的乘

法問題。 

2.會用時和分的單位換算解決時間的乘

法問題。 

3.會用日和時的單位換算解決時間的乘

法問題。 

4.會用分和秒的單位換算解決時間的除

法問題。 

5.會用時和分的單位換算解決時間的除

法問題。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

17 

12/16

－

12/22 

單
元
9 

時
間
的
乘
除 

N-3-19能認識量的常

用單位及其換算，並

用複名數處理相關的

計算問題。 

5-n-15 能解決時間的

乘除計算問題。 

 

1.能解決時間的除法

問題。 

2.能解決時間的應用

問題。 

1.會用時和分的單位換算解決時間的除

法問題。 

2.會用日和時的單位換算解決時間的除

法問題。 

3.會用日、時、分、秒的單位換算解決時

間的乘除混合問題。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

18 

12/23

－

12/29 

單
元
10 

小
數
的
加
減 

N-3-08能認識多位小

數，並做比較、直式

加減及整數倍的計

算。 

N-3-13能做分數與小

數的互換，並標記在

數線上。 

5-n-10能認識多位小

數，並做比較與加、

減與整數倍的計算，

以及解決生活中的問

題。 

5-n-13能將分數、小數

標記在數線上。 

 

1.能認識多位小數，並

進行大小比較，解決

生活中的問題。 

2.能解決生活中有關

多位小數的直式加、

減的計算問題。 

1.能透過情境，認識三位以上小數的讀法

和記法，解決生活中的問題。 

2.能進行多位小數的大小比較，解決生活

中的問題。 

3.能解決生活中有關四位以內小數的直

式加減計算。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

19 

12/30

－

01/05 

單
元
10 

小
數
的
加
減 

N-3-08能認識多位小

數，並做比較、直式

加減及整數倍的計

算。 

N-3-13能做分數與小

數的互換，並標記在

數線上。 

5-n-10能認識多位小

數，並做比較與加、

減與整數倍的計算，

以及解決生活中的問

題。 

5-n-13 能將分數、小數

標記在數線上。 

1.能解決生活中有關

多位小數的直式加、

減的計算問題。 

2.能在數線上標記小

數及繪製小數數線。 

1.能解決生活中有關四位以內小數的加

減混合計算。 

2.能在給定的數線上，標記出小數。 

3.能了解如何繪製小數數線並完成繪製。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 



週

次 

起訖 

日期 

單元名

稱 
能力指標 學習目標 教學活動重點 

教學

節數 
評量方式 議題融入 

20 

01/06

－

01/12 

評
量
週 

加
油
小
站
二 

N-3-07 能理解通分的

意義，並用來解決異

分母分數的比較與加

減問題。 

N-3-08 能認識多位小

數，並做比較、直式

加減及整數倍的計

算。 

N-3-19 能認識量的常

用單位及其換算，並

用複名數處理相關的

計算問題。 

N-3-22 能運用切割重

組，理解三角形、平

行四邊形與梯形的面

積公式。 

A-3-01 能在具體情境

中，理解乘法對加法

的分配律與其他乘除

混合計算之性質，並

運用於簡化計算。 

1.複習單元六～單元

十 

1.能理解除法對加法、減法的左分配律，

並運用於簡化計算。 

2.能在遊戲中熟練異分母分數的加減。 

3.能計算複合圖形的個別面積。 

4.能解決四位以內小數的加減法問題。 

5.能理解圖形中底或高變化時，對面積的

影響。 

6.能解決時間的應用問題。 

4 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

 

21 

01/13

－

01/19 

休
業
式 

   4   

備註： 

一、本學期上課總日數:89 天。 

二、2月 28 日(四)二二八紀念日、4月 4日(四)兒童節、4月 5日(五)清明節、6月 7日(五)端午節，共放假 4天。 

三、6月 19 日(三)為畢業典禮。 

 

 


