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                                        106學年度第 2學期學校課程進度總表                         適用年級：國小三年級 

週

次 
日期 

學校 

行事 

彈性學習課程 領域學習課程 
統整性主題 

探究課程(60) 
其他類課程(60) 語文(140) 

數學 社會 
自然 

科學 
藝術 

綜合 

活動 

健康與

體育 瑞源 
觀景窗 

數學 
步道 

英語 資訊 
學校行事/ 

法定工作 
補救 
教學 

國語文 本土語文 英語文 

(40) (20) (20) (20) (11) (9) (100) (20) (20) (80) (60) (60) (60) (40) (60) 

01 01/21-01/24 

22-24補上

2/12-14課程 

25寒假開始 

三 -(一 )

小農種菜

趣 

2.選擇種

植 作 物

(2) 

關卡十：

箭 靶 - 統

計(1) 

開學預備

週 Get 

Ready(1) 

電腦教室

使用規範

介紹(1) 

  第一單元 

生活的滋

味 

第 一 課 

許願(5) 

第一單元

做囡仔真

好- 

第一課搖

笱(1) 

開學預備

週 Get 

Ready(1) 

第一單元 

除法(4) 

一、居住

的地方 

第 1課認

識居住的

地方(3) 

1-1 小園

丁學種菜

- 蔬 菜 園

地(2) 
性 別 平 等

教育(3) 

壹、我要

發現美 

一‧花鳥

之美(3) 

第一單元

生活小當

家 

活動一生

活技能大

檢 視 (2) 

【生涯發

展教育】 

單 元 一 

跑踢足球

樂-第 1課 

足球小天

地(3) 

02 02/21-02/24 

21開學及校務會

議 

三 -(一 )

小農種菜

趣 

2.選擇種

植 作 物

(2) 

關 卡 十

一：操場-

周長(1) 

個人特徵

Unit 1 Are 

You Tall? 
(1) 

電腦與網

路使用倫

理介紹

(1) 

 國語補救

教學(1) 

第一單元 

生活的滋

味 

第 二 課 

晒 棉 被

(5) 

第一單元

做囡仔真

好- 

第一課搖

笱(1) 

個人特徵

Unit 1 Are 

You Tall? 
(1) 

第一單元 

除法(4) 

一、居住

的地方 

第 2課認

識居住地

方的方法

(3)【海洋

教育】 

1-2 小園

丁學種菜

- 大 家 來

種菜(3) 
性 別 平 等

教育(3) 

【 原 住 民

教育】 

壹、我要

發現美 

一‧花鳥

之美(3) 

第一單元

生活小當

家 

活動一生

活技能大

檢 視 (2) 
【生涯發

展教育】 

單 元 一 

跑踢足球

樂-第 2課 

足球向前

衝(3) 

03 02/25-03/03 

28和平紀念日 三 -(一 )

小農種菜

趣 

2.選擇種

植 作 物

(2) 

關 卡 十

一：操場-

周長(1) 

個人特徵

Unit 1 Are 

You Tall? 
(1) 

電腦與網

路使用倫

理介紹

(1) 

  第一單元 

生活的滋

味 

第 三 課 

下雨的時

候(5) 

第一單元

做囡仔真

好- 

第一課搖

笱(1) 

個人特徵

Unit 1 Are 

You Tall? 
(1) 

第一單元 

除法(4) 
性 別 平 等

教育(2) 

一、居住

的地方 

〈社會放

大鏡〉全

民繪製文

化觀光地

圖(3) 

1-2 小園

丁學種菜

- 大 家 來

種菜(3) 

壹、我要

發現美 

一‧花鳥

之美(3) 

第一單元

生活小當

家 

活動二自

己動手做

做 看 (2) 

【生涯發

展教育】 

單 元 一 

跑踢足球

樂-第 2課 

足球向前

衝(3) 
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04 03/04-03/10 

8親師座談暨家

長大會(晚間) 

家庭教育課程(3) 

三 -(一 )

小農種菜

趣 

3.選擇友

善土地的

施肥方法

(2) 

關 卡 十

二：磁磚

－幾何圖

形(1) 

個人特徵

Unit 1 Are 

You Tall? 
(1) 

文書處理

系統介紹

與實作練

習(1) 

 國語補救

教學(1) 

第一單元 

生活的滋

味 

第 四 課 

追風車隊

(5) 

第一單元

做囡仔真

好- 

第一課搖

笱(1) 

個人特徵

Unit 1 Are 

You Tall? 
(1) 

第二單元 

分數(4) 

二、地方

生活與學

習第 1課

在生活中

學習(3) 

1-3 小園

丁學種菜

- 小 園 丁

日記(3) 

【戶外教

育】 

壹、我要

發現美 

一‧花鳥

之美(3) 

第一單元

生活小當

家 

活動二自

己動手做

做 看 (2) 

【家政教

育】 

單 元 二 

安全小專

家-第 1課 

居家安全

(3) 
性 侵 害 犯

罪防治(3) 

05 03/11-03/17 

 三 -(一 )

小農種菜

趣 

3.選擇友

善土地的

施肥方法

(2) 

關 卡 十

二：磁磚

－幾何圖

形(1) 

寵物 

Unit 2 Is 

It a Small 

Cat? (1) 

文書處理

系統介紹

與實作練

習(1) 

  統整活動

一(5) 

第一單元

做囡仔真

好- 

第二課摺

飛 行 機

(1) 

寵物 

Unit 2 Is 

It a Small 

Cat? (1) 

第二單元 

分數(4) 

二、地方

生活與學

習 

第 2課多

元的地方

學習(3) 

【人權教

育】 

1-3 小園

丁學種菜

- 小 園 丁

日記(1) 

2-1 水的

變 化 - 水

和冰(2) 

壹、我要

發現美 

二‧連續

之美(3) 

第一單元

生活小當

家 

活動二自

己動手做

做 看 (2) 

【家政教

育】 

單 元 二 

安全小專

家-第 2課 

生活中的

安全(3) 
家 庭 暴 力

防治(3) 

06 03/18-03/24 

 三 -(一 )

小農種菜

趣 

4.小組工

作 分 配

(2) 

關 卡 十

三：樓梯

－高度量

感(1) 

寵物 

Unit 2 Is 

It a Small 

Cat? (1) 

文書處理

系統介紹

與實作練

習(1) 

 國語補救

教學(1) 

第二單元 

心情組曲 

第 五 課 

我要給風

加上顏色

(5) 

第一單元

做囡仔真

好- 

第二課摺

飛 行 機

(1) 

寵物 

Unit 2 Is 

It a Small 

Cat? (1) 

第三單元 

時間(4) 

二、地方

生活與學

習第 3課

大家一起

來學習、

〈社會放

大鏡〉為

玩具看病

的診所

(3) 【人

權教育】 

2-1 水的

變 化 - 水

和冰(1) 

2-2 水的

變 化 - 水

和水蒸氣

(2) 

【海洋教

育】 

壹、我要

發現美 

二‧連續

之美(3) 

單元二有

禮過生活 

活動一禮

儀放大鏡 

(2) 【家

政教育】 

單 元 二 

安全小專

家-第 3課 

校園霸凌

(3) 
性 剝 削 防

制教育(2) 

07 03/25-03/31 

31補 4/6彈性放

假 

三 -(二 )

小農觀察

趣 

1.察覺種

植 問 題

(2) 

關 卡 十

三：樓梯

－高度量

感(1) 

寵物  

Unit 2 Is 

It a Small 

Cat? (1) 

文書處理

系統介紹

與實作練

習(1) 

  第二單元 

心情組曲 

第 六 課 

黃 金 葛

(5) 

第一單元

做囡仔真

好- 

第二課摺

飛 行 機

(1) 

寵物  

Unit 2 Is 

It a Small 

Cat? (1) 

第三單元 

時間(4) 
三、地方

生活與資

源 

第 1課地

方的資源

(3)  

2-2 水的

變 化 - 水

和水蒸氣

(2) 

2-3 水的

變 化 - 水

的三種形

態與應用

(1) 

【能源教

育】 

壹、我要

發現美 

三‧熱鬧

之美(3) 

單元二有

禮過生活 

活動一禮

儀放大鏡 

(2) 【家

政教育】 

單 元 三 

靈巧試身

手-第 1課 

槓上小玩

家(3) 
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08 04/01-04/07 

4-6兒童節及清

明節連假 

三 -(二 )

小農觀察

趣 

2.提出適

當解決方

法(2) 

關 卡 十

四：走廊

－ 數 獨

(1) 

複習一 

Review 

1(1) 

非常好色

介紹與實

作練習

(1) 

 國語補救

教學(1) 

第二單元 

心情組曲 

第 七 課 

最後的決

定(5) 

第一單元

做囡仔真

好- 

第二課摺

飛 行 機

(1) 

複習一 

Review 

1(1) 

第四單元 

統 計 表

(4) 

三、地方

生活與資

源 

第 2課地

方生活的

改變(3) 

【海洋教

育】 

2-3 水的

變 化 - 水

的三種形

態與應用

(3) 

壹、我要

發現美 

三‧熱鬧

之美(3) 

單元二有

禮過生活 

活動二不

一樣的我 

(2) 【家

政教育】 

單 元 三 

靈巧試身

手-第 2課 

木上玩平

衡(3) 

09 04/08-04/14 

12-13第一次評

量 

三 -(二 )

小農觀察

趣 

3.詳實記

錄(2) 

關 卡 十

五：籃球

場－面積

量感(1) 

複習一和

期中評量 

Review 1 

& Exam 

1(1) 

非常好色

介紹與實

作練習

(1) 

  統整活動

二(5) 

第二單元

健康的人

生- 

第三課緊

來阮兜覕

(1) 

複習一和

期中評量 

Review 1 

& Exam 

1(1) 

第四單元 

統 計 表

(4) 

三、地方

生活與資

源第 3課

珍惜地方

資源、〈社

會放大

鏡〉宜蘭

車站的故

事 (3) 

【生涯發

展教育】 

2-3 水的

變 化 - 水

的三種形

態與應用

(3) 

貳、表演

任我行 

一‧春之

嘉 年 華

(3) 

單元二有

禮過生活 

活動二不

一樣的我 

(2) 【家

政教育】 

單 元 三 

靈巧試身

手-第 3課 

撐木跳、

搭 肩 行

(3) 

10 04/15-04/21 

17全科作業檢閱 

20全校校外教學 

 

三 -(二 )

小農觀察

趣 

3.詳實記

錄(2) 

關 卡 十

五：籃球

場－面積

量感(1) 

介紹家人 

Unit 3 

Who’s 

She?(1) 

非常好色

介紹與實

作練習

(1) 

校外教學

(7)  

環境教育

(7) 

國語補救

教學(1) 

閱讀開門

一、彩色

的 天 幕

(5) 

第二單元

健康的人

生- 

第三課緊

來阮兜覕

(1) 

介紹家人 

Unit 3 

Who’s 

She?(1) 

第五單元 

小數(4) 
性 別 平 等

教育(2) 

四、地方

商店與消

費第 1課

商店與貨

幣(3) 

3-1 認識

動 物 - 動

物的身體

(3) 

【安全教

育】 

貳、表演

任我行 

一‧春之

嘉 年 華

(3) 

單元二有

禮過生活 

活動二不

一樣的我 

(2) 【家

政教育】 

單 元 三 

靈巧試身

手-第 4課 

創意大考

驗(3) 

11 04/22-04/28 

 三 -(二 )

小農觀察

趣 

3.詳實記

錄(2) 

關 卡 十

六：籃球

場－長度

量感(1) 

介紹家人 

Unit 3 

Who’s 

She?(1) 

非常好色

介紹與實

作練習

(1) 

  第三單元 

探索大自

然 

第 八 課 

油桐花‧

五 月 雪

(5) 

第二單元

健康的人

生- 

第三課緊

來阮兜覕

(1) 

介紹家人 

Unit 3 

Who’s 

She?(1) 

第五單元 

小數(4) 
四、地方

商店與消

費 

第 2課生

活與消費

(3) 

3-1 認識

動 物 - 動

物的身體

(1) 

3-2 認識

動 物 - 動

物的運動

方 式 (2) 

【多元文

化教育】 

貳、表演

任我行 

二‧「偶」

們來演戲

(3) 

單元三生

活好幫手 

活動一社

區大發現 

(2) 【人

權教育】 

單 元 四 

飲食與健

康-第 1課 

飲食學問

大(3) 
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12 04/29-05/05 

 三 -(二 )

小農觀察

趣 

3.詳實記

錄(2) 

關 卡 十

六：籃球

場－長度

量感(1) 

介紹家人 

Unit 3 

Who’s 

She?(1) 

運用非常

好色製作

母親節卡

片(1) 

 國語補救

教學(1) 

第三單元 

探索大自

然 

第 九 課 

大自然的

美 術 館

(5) 

第二單元

健康的人

生- 

第三課緊

來阮兜覕

(1) 

介紹家人 

Unit 3 

Who’s 

She?(1) 

第六單元 

長度(4) 
四、地方

商店與消

費〈社會

放大鏡〉

樂活市集

(3) 

3-2 認識

動 物 - 動

物的運動

方式(1)  

3-3 認識

動 物 - 動

物的分類

(2) 

貳、表演

任我行 

二‧「偶」

們來演戲

(3) 

單元三生

活好幫手 

活動一社

區大發現 

(2) 【人

權教育】 

單 元 四 

飲食與健

康-第 2課 

怎麼吃才

健康(3) 

13 05/06-05/12 

11校慶運動會暨

母親節慶祝活動 

 

三 -(二 )

小農觀察

趣 

3.詳實記

錄(2) 

關 卡 十

七：遊樂

場－分數

(1) 

職業 

Unit 4 Is 

He a 

Teacher?(

1) 

簡報軟體

介紹與實

作(1) 

校慶運動

會暨母親

節慶祝活

動(4) 

 第三單元 

探索大自

然 

第 十 課 

臺灣的山

椒魚(5) 

第二單元

健康的人

生- 

第四課老

師較疼啥

物人(1) 

職業 

Unit 4 Is 

He a 

Teacher?(

1) 

第六單元 

長度(4) 
五、居住

地方的組

織第 1課

認識地方

的組織

(3)  

3-2 認識

動 物 - 動

物的運動

方式(3) 

貳、表演

任我行 

三‧慶生

會(3) 

單元三生

活好幫手 

活動二社

區便利通 

(2) 【人

權教育】 

單 元 五 

舞動韻律

風 

第 1課 可

愛的鴨子 

14 05/13-05/19 

 三 -(三 )

小農收成

趣 

1.製作表

格(2) 

關 卡 十

七：遊戲

區－分數

(1) 

職業 

Unit 4 Is 

He a 

Teacher?(

1) 

簡報軟體

介紹與實

作(1) 

 國語補救

教學(1) 

統整活動

三(5)  
性 別 平 等

教育(2) 

第二單元

健康的人

生- 

第四課老

師較疼啥

物人(1) 

職業 

Unit 4 Is 

He a 

Teacher?(

1) 

第六單元 

長度(4) 
五、居住

地方的組

織第 2課

為地方盡

心力(3) 

【人權教

育】 

4-1 天氣

與 生 活 -

觀測天氣

(3) 

【資訊教

育】 

貳、表演

任我行 

三‧慶生

會(3) 

單元三生

活好幫手 

活動二社

區便利通 

(2) 【人

權教育】 

單 元 五 

舞動韻律

風-第 2課 

身體動一

動(3) 

15 05/20-05/26 

 三 -(三 )

小農收成

趣 

1.製作表

格 

關 卡 十

八：操場

－方程式

(1) 

職業 

Unit 4 Is 

He a 

Teacher?(

1) 

簡報軟體

介紹與實

作(1) 

  第四單元 

閱讀交響

樂 

第十一課 

蟬(5) 
性 別 平 等

教育(2) 

第二單元

健康的人

生- 

第四課老

師較疼啥

物人(1) 

職業 

Unit 4 Is 

He a 

Teacher?(

1) 

第七單元 

面積(4) 
五、居住

地方的組

織〈社會

放大鏡〉

社區夜光

天使(3) 

【人權教

育】 

4-1 天氣

與 生 活 -

觀測天氣

(1) 

4-2 天氣

與 生 活 -

氣象報告

(2) 

參、音樂

美樂地 

一‧祝你

生日快樂

(3) 

單元四安

全生活不

打烊 

活動一空

間安全大

健診(2)  

單 元 六 

健康小達

人-第 1課 

健康生活

有 一 套

(3) 

16 05/27-06/02 

 三 -(三 )

小農收成

趣 

1.製作表

格(2) 

關 卡 十

八：操場

－方程式

(1) 

職業 

Unit 4 Is 

He a 

Teacher?(

1) 

簡報軟體

介紹與實

作(1) 

 國語補救

教學(1) 

第四單元 

閱讀交響

樂 

第十二課 

小紅(5) 

第二單元

健康的人

生- 

第四課老

師較疼啥

物人(1) 

職業 

Unit 4 Is 

He a 

Teacher?(

1) 

第七單元 

面積(4) 

六、打造

幸福的家

園第 1課

地方問題

找一找

(3)【人權

教育】 

4-2 天氣

與 生 活 -

氣象報告

(3) 

【國際教

育】 

參、音樂

美樂地 

一‧祝你

生日快樂

(3) 

單元四安

全生活不

打烊 

活動一空

間安全大

健診(2) 

單 元 六 

健康小人

-第 2 課 

消費停看

聽(3) 
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17 06/03-06/09 

6聯絡簿檢閱 三 -(三 )

小農收成

趣 

1.製作表

格(2) 

關 卡 十

九：遊樂

場－規律

(1) 

複習二 

Review 2 
(1) 

簡報軟體

介紹與實

作(1) 

  第四單元 

閱讀交響

樂 

第十三課 

巨人的花

園(5) 

第三單元

職業- 

第五課三

个囝(1) 

複習二 

Review 2 
(1) 

第八單元 

長度乘法

與 除 法

(4) 

六、打造

幸福的家

園第 2課

齊心打造

新家園

(3)【生涯

發展教

育】 

4-3 天氣

與 生 活 -

天氣對生

活的影響

(3)  

【防災教

育】 

參、音樂

美樂地 

二、歌誦

春天(3) 

單元四安

全生活不

打烊 

活動一空

間安全大

健診(2)  

單 元 七 

跑跳好體

能-第 1課 

遠離運動

傷害(3) 

18 06/10-06/16 

13作業檢閱(全

科含作文) 

12-13第二次評

量(三、五年級共

同評量)、六年級

畢業考 

三 -(三 )

小農收成

趣 

2.成果發

表(2) 

關 卡 十

九：遊樂

場－規律

(1) 

期末評量

和文化教

學 

Exam 2 & 

How to 

Say 

Thank 

You(1) 

簡報軟體

介紹與實

作(1) 

 國語補救

教學(1) 

第四單元 

閱讀交響

樂 

第十四課 

神筆馬良

(5) 
性 別 平 等

教育(2) 

第三單元

職業- 

第五課三

个囝(1) 

期末評量

和文化教

學 

Exam 2 & 

How to 

Say Thank 

You(1) 

第八單元 

乘法與除

法(4) 

六、打造

幸福的家

園〈社會

放大鏡〉

守護社區

的貓天使

(3)【生涯

發展教

育】 

4-3 天氣

與 生 活 -

天氣對生

活的影響

(3) 

參、音樂

美樂地 

二、歌誦

春天(3) 

 

單元四安

全生活不

打烊 

活動一空

間安全大

健診(2) 

單 元 七 

跑跳好體

能-第 2課 

繞物接力

跑(3) 

19 06/17-06/23 

18端午節 

20畢業典禮(下

午) 

三 -(三 )

小農收成

趣 

2. 成 果

發表(2) 

關 卡 二

十：校園

各處－對

稱(1) 

期末總複

習 Final 

Review(1) 

簡報軟體

介紹與實

作(1) 

  統整活動

四(5) 

第三單元

職業- 

第五課三

个囝(1) 

期末總複

習 Final 

Review(1) 

第九單元 

容量(4) 
總複習

(3) 

總 複 習

(3) 

參、音樂

美樂地 

三、鑼鼓

喧天(3) 

單元四安

全生活不

打烊 

活動二避

免危險一

把罩 

(2)  
全 民 國 防

教育(2) 

單 元 七 

跑跳好體

能-第 3課 

跳躍來闖

關(3) 

20 06/24-06/30 

28班級大掃除 

29社區大掃除、

休業式、校務會議 

三 -(三 )

小農收成

趣 

2.成果發

表(2) 

關 卡 二

十：校園

各處－對

稱(1) 

期末總複

習 Final 

Review(1) 

簡報軟體

介紹與實

作(1) 

  閱讀開門

二、拜訪

火 燒 島

(5) 

期末總複

習(1) 

期末總複

習 Final 

Review(1) 

第九單元 

容量(4) 
總複習

(3) 

總 複 習

(3) 

參、音樂

美樂地 

三、鑼鼓

喧天(3) 

單元四安

全生活不

打烊 

活動二避

免危險一

把罩(2)  

單 元 七 

跑跳好體

能-第 3課 

跳躍來闖

關(3) 

*法定重要課程及議題融入請標註 

1.法定重要課程及節數:家庭教育課程(3)  性別平等教育(6)  性侵害犯罪防治(3)  家庭暴力防治(3)  環境教育(3)  性剝削防制教育(2)  全民國防教育(2)   

2.議題融入:【人權教育】、【海洋教育】、【品德教育】、【生命教育】、【法治教育】、【科技教育】、【資訊教育】、【能源教育】、【安全教育】、【防災教育】、【生涯規劃教育】、【多元文化教育】、【閱讀素養教育】、【戶

外教育】、【國際教育】、【原住民教育】 


