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                                        106學年度第 1學期學校課程進度總表                            適用年級：國小四年級 

週

次 
日期 

學校 

行事 

彈性學習課程 領域學習課程 
統整性主題 

探究課程(42) 
其他類課程(84) 語文(147) 

數學 社會 
自然 

科學 
藝術 

綜合 

活動 

健康與

體育 瑞源 
觀景窗 

數學 
步道 

英語 資訊 
學校行事/ 

法定工作 
補救 
教學 

領域學
習課程 

國語文 
本土 

語文 
英語文 

(21) (21) (21) (21) (9) (21) (12) (105) (21) (21) (84) (63) (63) (63) (42) (63) 

01 08/30-09/02 

30新生入學典禮 

四季賞 

校園特 

色植物 

大搜查

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡一-

穿 堂 圓

柱 高 度

(1) 

開學預

備暖身

操 Get 

Ready(1

) 

電腦教

室的使

用規則

與維護

(1) 

 

數 學 補

救 教 學

(1) 

 

第一課

水中奇

景（5）

【海洋

教育】 

第一單

元臺灣

是寶島-

第一課

臺灣！

臺灣！

(1) 

開學預

備暖身

操 Get 

Ready(1

) 

1-1十萬

以內的

數（2） 

1-2認識

萬的家

族（2） 

一、我們

的 家 鄉

第 1課發

現 家 鄉

(3)【環

境教育】 

一.月亮 

1.大家

來賞月

（3） 

性別平

等教育

(2) 

【資訊

教育】 

壹、生活

之美 

一、校園

之美(3) 

 

1-1 性

別不一

樣 ？

（2） 

1-1 逗陣

來玩球 

輕 鬆 上

手(3) 

02 09/03-09/09 

 四季賞 

校園特 

色植物 

大搜查

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡一-

穿 堂 圓

柱 高 度

(1) 

Unit 1- 

Can You 

Draw?(1

) 

電腦教

室的使

用規則

與維護

(1) 

 

數 學 補

救 教 學

(1) 

書法(2) 

第二課

大海的

旋律（5）

【海洋

教育】 

第一單

元臺灣

是寶島-

第一課

臺灣！

臺灣！

(1) 

Unit 1- 

Can You 

Draw?(1

) 

1-3一億

以內的

數（2）

1-4十萬

以內的

加減（2） 

一、我們

的 家 鄉

第 1課發

現 家 鄉

(3) 【環

境教育】 

一.月亮 

2.月亮

位置的

移動（3） 

壹、生活

之美 

一、校園

之美(3) 

 

1-1 性

別不一

樣 ？

（2） 

1-1 逗陣

來玩球 

輕 鬆 上

手(3) 

03 09/10-09/16 

14親師座談暨家

長大會(晚間) 
家庭教育課程(3) 

四季賞 

校園特 

色植物 

大搜查

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡二-

涼 亭 圓

桌 直 徑

(1) 

Unit 1- 

Can You 

Draw?(1

) 

網路世

界大無

限(1) 

 

數學補

救教學

(1) 
 

第三課

海底世

界（5）

【海洋

教育】 

第一單

元臺灣

是寶島-

第一課

臺灣！

臺灣！

(1) 

Unit 1- 

Can You 

Draw?(1

) 

2-1乘數

為一位

數的乘

法（2）

2-2乘數

為二位

數的乘

法（2） 

一、我們

的 家 鄉

第 2課家

鄉 的 地

名 (3) 

【 環 境

教育】 

一.月亮 

2.月亮

位置的

移動（3） 

壹、生活

之美 

二、生活

中的視

覺藝術

(3) 

 

1-2 多

元欣賞

（2） 

1-2 逗陣

來玩球 

來 玩 躲

避球(3) 

性 別 平

等 教 育

(3) 
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04 09/17-09/23 

19迴響樂團巡演

21國家防災日避

難逃生演練 
四季賞 

校園特 

色植物 

大搜查

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡二-

涼 亭 圓

桌 直 徑

(1) 

Unit 1- 

Can You 

Draw?(1

) 

認識網

址(1) 

迴 響 樂

團 巡 演

(2) 

數學補

救教學

(1) 
 

第四課

藍色的

海洋大

軍（5）

【海洋

教育】 

第一單

元臺灣

是寶島-

第一課

臺灣！

臺灣！

(1) 

Unit 1- 

Can You 

Draw?(1

) 

2-3乘數

為三位

數的乘

法（4）

性別平

等教育

(1) 

一、我們

的 家 鄉

〈 社 會

放大鏡〉

從「蛤仔

難」到宜

蘭 (3) 

【 環 境

教育】 

一.月亮 

2.月亮

位置的

移動（3） 

壹、生活

之美 

二、生活

中的視

覺藝術

(3) 

 

1-2 多

元欣賞

（2） 

1-3 逗陣

來玩球 

桌 球 好

手(3) 

05 09/24-09/30 

 

四季賞 

校園特 

色植物 

大搜查

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡二-

涼 亭 圓

桌 直 徑

(1) 

Unit 2- 

What 

Time Is 

It?(1) 

啟動網

路(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

統整活

動一（5）

【人權

教育】 

第一單

元臺灣

是寶島-

第二課

伴手禮

(1) 

Unit 2- 

What 

Time Is 

It?(1) 

3-1量角

器和畫

角（2）

3-2角度

的加減

（2） 

二、家鄉

的 自 然

環 境 與

生活第 1

課 家 鄉

的 地 形

與生活 

(3)【環

境教育、 

【 海 洋

教育】 

一.月亮 

3.月形

的變化

（3） 

壹、生活

之美 

三、自然

之美(3) 

 

2-1 主

動做家

事（2） 

2-1 危機

總動員 

危 險 就

在身邊 

(3) 

家 庭 暴

力 防 治

(3) 

06 10/01-10/07 

04中秋節放假 

落葉歸 

根 

植物分 

類，可依 

特徵、季 

節、地點

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡三-

花 台 三

角 形 特

性(1) 

Unit 2- 

What 

Time Is 

It?(1) 

網路安

全守則

(1) 

 

數學補

救教學

(1) 

寫 作 指

導(2) 

第五課

老榕樹

下讀報

紙（5） 

第一單

元臺灣

是寶島-

第二課

伴手禮

(1) 

Unit 2- 

What 

Time Is 

It?(1) 

3-3旋轉

角、練習

園地（4） 

二、家鄉

的 自 然

環 境 與

生活第 2

課、家鄉

的 氣 候

與生活 

(3) 【環

境教育、 

【 海 洋

教育】 

一.月亮 

3.月形

的變化

（3） 

壹、生活

之美 

三、自然

之美(3) 

 

2-1 主

動做家

事（2） 

2-2 危機

總動員 

可 怕 的

火災(3) 
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07 10/08-10/14 

09-10國慶日彈

性放假 
落葉歸 

根 

植物分 

類，可依 

特徵、季 

節、地點

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡三-

花 台 三

角 形 特

性(1) 

Unit 2- 

What 

Time Is 

It?(1) 

認識電

子郵件

(1) 

 

數學補

救教學

(1) 
 

第六課

特別的

滋味（5）

性別平

等教育

(5) 

第一單

元臺灣

是寶島-

第二課

伴手禮

(1) 

Unit 2- 

What 

Time Is 

It?(1) 

4-1 認

識公里

（2） 

4-2 公

里的計

算（2） 

二、家鄉

的 自 然

環 境 與

生活〈社

會 放 大

鏡〉澎湖

的 特 色

風情 (3)

【 環 境

教育、生

涯 發 展

教育】 

二.水生

生物的

世界 

1.認識

水域（3） 

壹、生活

之美 

三、自然

之美(3) 

 

2-2 溫

馨相處

情（2） 

2-3 危機

總動員 

救 護 小

先鋒(3) 

08 10/15-10/21 

 落葉歸 

根 

植物分 

類，可依 

特徵、季 

節、地點

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡四-

升 旗 台

旗 杆 高

度(1) 

Unit 2- 

What 

Time Is 

It?(1) 

電子郵

件的密

技(1) 

 

數學補

救教學

(1) 
書法(2) 

第七課

收藏秋

天（5）

【環境

教育】 

第一單

元臺灣

是寶島-

第二課

伴手禮

(1) 

Unit 2- 

What 

Time Is 

It?(1) 

5-1四位

數除以

一位數

（2） 

5-2二位

數除以

二位數

（2） 

三、家鄉

的 開 發

第 1課家

鄉 的 先

民 (3) 

【 環 境

教育、 

海 洋 教

育】 

二.水生

生物的

世界 

1.認識

水域（3） 

貳、表演

任我行 

一、只要

我長大

(3) 

 

2-2 溫

馨相處

情（2） 

2-4 危機

總動員 

親 水 遊

戲(3)  

性 別 平

等 教 育

(3) 

09 10/22-10/28 

25行動音樂廳

(下午) 
落葉歸 

根 

植物分 

類，可依 

特徵、季 

節、地點

(1) 

環境教 

育(1) 

關卡四-

升 旗 台

旗 杆 高

度(1) 

複習一 

Review 

1(1) 

網路流

言追追

追(1) 

 

數學補

救教學

(1) 
 

統整活

動二（5）

性別平

等教育

(1) 

第二單

元買物

件-第三

課找錢

(1) 

複習一 

Review 

1(1) 

5-3三位

數除以

二位數

（2） 

5-4解題

（2） 

三、家鄉

的 開 發

第 2課開

發 城 與

鄉 (3) 

【 環 境

教育、 

海 洋 教

育】 

二.水生

生物的

世界 

2.水生

生物的

祕密（3） 

貳、表演

任我行 

一、只要

我長大

(3) 

 

3-1 行

前筆記

（2） 

2-4 危機

總動員 

親 水 遊

戲(3) 

性 侵 害

犯 罪 防

治(3) 
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10 10/29-11/04 

2-3第一次評量 

生活紀 

實 

植物觀 

察與紀 

錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡五-

升 旗 台

面積(1) 

複習一

和期中

評量 

Review 1 

& Exam 

1(1) 

認識搜

尋引擎

(1) 

 

數學補

救教學

(1) 
 

閱讀樂

園一 

走過就

知道（5） 

第二單

元運動

佮安全-

第三課

比懸低

(1) 

複習一

和期中

評量 

Review 1 

& Exam 

1(1) 

綜合與

應用一

（4） 

性別平

等教育

(1) 

三、家鄉

的 開 發

〈 社 會

放大鏡〉

淡 水 的

故事 

(3) 【環

境教育 

】 

二.水生

生物的

世界 

2.水生

生物的

祕密（3） 

貳、表演

任我行 

二、聲音

萬花筒

(3) 

 

3-1 行

前筆記

（2） 

3-1 跑跑

跳跳樂 

跑 步 充

電站 (2) 

3-2 跑跑

跳跳樂 

跳 躍 樂

無窮(1) 

11 11/05-11/11 

7全科作業檢閱

8-10五、六年級

城鄉交流活動 

10低、中年級校

外教學 

生活紀 

實 

植物觀 

察與紀 

錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡五-

升 旗 台

面積(1) 

Unit 3- 

Where’

s My 

Hamster

?(1) 

擷取網

頁資訊

(1) 

校 外 教

學(7) 

環 境 教

育(7) 

數學補

救教學

(1) 
書法(2) 

第八課

靜靜的

淡水河

（5） 

第二單

元運動

佮安全-

第三課

比懸低

(1) 

Unit 3- 

Where’

s My 

Hamster

?(1) 

6-1加減

與乘除

（2） 

6-2有括

號的加

減併式

（2） 

四、家鄉

的 產 業

第 1課居

民 與 產

業 活 動

(3)【環

境教育、 

生 涯 發

展教育】 

二.水生

生物的

世界 

2.水生

生物的

祕密（3） 

貳、表演

任我行 

二、聲音

萬花筒

(3) 

3-2 戶

外新體

驗（2） 

3-2 跑跑

跳跳樂 

跳 躍 樂

無窮 (1) 

3-3 跑跑

跳跳樂 

認 識 體

適能(2) 

12 11/12-11/18 

13-17四年級參

加品格英語學院 

14聯絡簿檢閱 
生活紀 

實 

植物觀 

察與紀 

錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡五-

升 旗 台

面積(1) 

Unit 3- 

Where’

s My 

Hamster

?(1) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

第九課

南投美

地，凍頂

茶香（5） 

第二單

元運動

佮安全-

第三課

比懸低

(1) 

Unit 3- 

Where’

s My 

Hamster

?(1) 

6-3有括

號的乘

除併式

（2） 

6-4先算

乘除後

算加減

（2） 

四、家鄉

的 產 業

第 1課居

民 與 產

業 活 動

(3)【環

境教育、 

生 涯 發

展教育】 

二.水生

生物的

世界 

3.保護

水生生

物的家

（3） 

貳、表演

任我行 

二、聲音

萬花筒

(3) 

3-2 戶

外新體

驗（2） 

3-3 跑跑

跳跳樂 

認 識 體

適能(1) 

4-1 飲食

與運動 

神 奇 的

營 養 素

(2) 

13 11/19-11/25 

20-24語文競賽

週(含本土語) 
生活紀 

實 

植物觀 

察與紀 

錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡六-

遊 戲 區

地 墊 面

積(1) 

Unit 3- 

Where’

s My 

Hamster

?(1) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 

寫 作 指

導(2) 

第十課

落山風

（5） 

全民國

防教育

(1)   

第二單

元運動

佮安全-

第四課

無彩的

十分鐘

(1) 

Unit 3- 

Where’

s My 

Hamster

?(1) 

6-5有括

號的加

減與乘

除併式

（4） 

四、家鄉

的 產 業

第 2課家

鄉 產 業

的 變 遷

(3) 【環

境教育】 

三. 運

輸工具

與能源 

1.認識

運輸工

具（3） 

貳、表演

任我行 

三、律動

之美 

(3) 

4-1 文

化活動

知多少

（2） 

4-2 飲食

與運動 

飲 食 運

動 要 注

意(3) 
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14 11/26-12/02 

 

生活紀 

實 

植物觀 

察與紀 

錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡六-

遊 戲 區

地 墊 面

積(1) 

Unit 3- 

Where’

s My 

Hamster

?(1) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

第十一

課澎

湖，我來

了（5） 

第二單

元運動

佮安全-

第四課

無彩的

十分鐘

(1) 

Unit 3- 

Where’

s My 

Hamster

?(1) 

7-1直

角、銳

角、鈍角

三角形

（2） 

7-2正三

角形和

等腰三

角形（2） 

四、家鄉

的 產 業

〈 社 會

放大鏡〉

北 門 鹽

業 的 新

生 (3) 

【 環 境

教育】 

三. 運

輸工具

與能源 

1.認識

運輸工

具（3） 

貳、表演

任我行 

四、舞蹈

欣賞(3) 

 

4-1 文

化活動

知多少

（2） 

5-1 滾跳

好體能 

前 翻 接

後滾(3) 

15 12/03-12/09 

 

生活紀 

實 

植物觀 

察與紀 

錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡六-

遊 戲 區

地 墊 面

積(1) 

Unit 4- 

Where Is 

Fifi?(1

) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

統整活

動三（5） 

第二單

元運動

佮安全-

第四課

無彩的

十分鐘

(1) 

Unit 4- 

Where Is 

Fifi?(1

) 

7-3畫三

角形（4） 

五、科技

與 家 鄉

生活第 1

課 科 技

的 進 步

與 家 鄉

生活 (3) 

【 環 境

教育】 

三. 運

輸工具

與能源 

2.能源

與生活

（3） 

參、音樂

美樂地 

一、音樂

與聲音

(3) 

 

4-2 社

區活動

快樂 GO

（2） 

5-2 滾跳

好體能 

箱 上 小

精靈(3) 

16 12/10-12/16 

 

沉澱·構 

思 

整理植 

物觀察 

紀錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡七-

長 椅 周

長(1) 

Unit 4- 

Where Is 

Fifi?(1

) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

第十二

課圓夢

之旅（5） 

第二單

元運動

佮安全-

第四課

無彩的

十分鐘

(1) 

Unit 4- 

Where Is 

Fifi?(1

) 

8-1認識

帶分數

（2） 

8-2帶分

數與假

分數（1）

8-3分數

的大小

比較（1）   

五、科技

與 家 鄉

生活第 2

課 現 代

生 活 新

樣貌 (3) 

【 資 訊

教育、 

環 境 教

育、 

家 政 教

育】 

三. 運

輸工具

與能源 

2.能源

與生活

（3） 

參、音樂

美樂地 

一、音樂

與聲音

(3) 

 

4-2 社

區活動

快樂 GO

（2） 

5-3 滾跳

好體能 

繩 索 體

操(2)  

5-4 滾跳

好體能 

輕 快 來

跳繩(1) 
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17 12/17-12/23 

 

沉澱·構 

思 

整理植 

物觀察 

紀錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡七-

長 椅 周

長(1) 

Unit 4- 

Where Is 

Fifi?(1

) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

第十三

課松鼠

先生的

麵包（5） 

第三單

元情緒-

第五課

心情的

滋味(1) 

Unit 4- 

Where Is 

Fifi?(1

) 

8-4分數

的加減

（2） 

8-5分數

的整數

倍與應

用（2） 

五、科技

與 家 鄉

生活〈社

會 放 大

鏡〉多功

能 的 日

月 潭 水

庫 (3)

【 環 境

教育】 

四.燈泡

亮了 

1.讓燈

泡亮起

來（3） 

參、音樂

美樂地 

二、音樂

與節奏

(3) 

 

5-1 環

境大探

索（2） 

5-4 滾跳

好體能 

輕 快 來

跳繩 (2) 

6-1 口腔

保衛戰 

認 識 牙

齒(1) 

18 12/24-12/30 

 

沉澱·構 

思 

整理植 

物觀查 

紀錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡八-

操 場 步

行 時 間

(1) 

Unit 4- 

Where Is 

Fifi?(1

) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 

寫 作 指

導(2) 

第十四

課身心

手腦四

合一（5） 

【品德

教育】 

第三單

元情緒-

第五課

心情的

滋味(1) 

Unit 4- 

Where Is 

Fifi?(1

) 

9-1二位

小數（2）

9-2小數

與長度

（2） 

六、愛護

家鄉第 1

課 家 鄉

的 自 然

資 源 與

危機 (3) 

【 環 境

教育、 

海 洋 教

育】 

四.燈泡

亮了 

1.讓燈

泡亮起

來（3） 

參、音樂

美樂地 

二、音樂

與節奏

(3) 

 

5-1 環

境大探

索（2） 

6-1 口腔

保衛戰 

認 識 牙

齒(2) 

6-2 口腔

保衛戰 

口 腔 疾

病 知 多

少(1) 

19 12/31-01/06 

01元旦放假 

沉澱·構 

思 

整理植 

物觀察 

紀錄(1) 

環境教 

育(1) 

關卡八-

操 場 步

行 時 間

(1) 

複習二 

Review 2 

(1) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

統整活

動四（5） 

第三單

元情緒-

第五課

心情的

滋味(1) 

複習二 

Review 

2(1) 

9-3小數

的加法

（2） 

9-4小數

的減法

（2） 

六、愛護

家鄉第 2

課 保 護

家 鄉 齊

心 努 力

(3)【資

訊教育、 

環 境 教

育、家政

教育、 

海 洋 教

育】 

四.燈泡

亮了 

2.串聯

與並聯

（3） 

參、音樂

美樂地 

三、音樂

與和聲

(3) 

 

5-1 環

境大探

索（2） 

6-2 口腔

保衛戰 

口 腔 疾

病 知 多

少(2) 

6-3 口腔

保衛戰 

護 齒 大

作戰(1) 
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20 01/07-01/13 

11-12第二次評

量 

身分大 

公開 

查詢植

物相關

資料(1) 

關卡九-

佈 告 欄

長 方 行

特性(1) 

複習二

和期末

評量 

Review 2 

& Exam 

2(1) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

閱讀樂

園二 

絕不放

手（5） 

第三單

元情緒-

第五課

心情的

滋味(1) 

複習二

和期末

評量 

Review 2 

& Exam 

2(1) 

10-1讀

長條圖

（2）

10-2讀

折線圖

（2） 

六、愛護

家鄉〈社

會 放 大

鏡〉蛻變

新 生 的

雲 林 縣

成 龍 溼

地 (3) 

【 環 境

教育、 

海 洋 教

育】 

四.燈泡

亮了 

3.電池

玩具（3） 

參、音樂

美樂地 

三、音樂

與和聲

(3) 

 

5-2 環

保好行

動（2） 

6-3 口腔

保衛戰 

護 齒 大

作戰 (1) 

7-1 舞動

一身 

空 間 造

型 派 對

(2) 

性 剝 削

防 制 教

育(2) 

21 01/14-01/20 

16作業檢閱(全

科含作文) 

19社區大掃除、

休業式（校務會

議） 

身分大 

公開 

查詢植

物相關

資料(1) 

關卡九-

佈 告 欄

長 方 行

特性(1) 

期末總

複習

Final 

Review(

1) 

非常好

色(1) 
 

數學補

救教學

(1) 
 

總複習

（5） 

期末總

複習(1) 

期末總

複習

Final 

Review(

1) 

綜合與

應用二

（4） 

總 復 習

(3) 

四.燈泡

亮了 

4.電池

與環保

（3） 

參、音樂

美樂地 

四、音樂

與旋律

(3) 

 

5-2 環

保好行

動（2） 

7-2 舞動

一身 

擊 鞋 舞

(3) 

*法定重要課程及議題融入請標註 

1.法定重要課程及節數:家庭教育課程(3)  性別平等教育(6)  性侵害犯罪防治(3)  家庭暴力防治(3)  環境教育(3)  性剝削防制教育(2)  全民國防教育(2)   

2.議題融入:【人權教育】、【海洋教育】、【品德教育】、【生命教育】、【法治教育】、【科技教育】、【資訊教育】、【能源教育】、【安全教育】、【防災教育】、【生涯規劃教育】、【多元文化教育】、【閱讀素養教育】、【戶

外教育】、【國際教育】、【原住民教育】 


